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Le mot du président

La patrité lors des promotions de notre médaille doit étre
plus souvent respectée. Que faire pour arriver a cette juste de-
mande. Notre comité se fait toujours le promoteur de cette direc-
tive mais il est toujours confronté a la difficulté de réaliser ce
louable projet. Mesdames, soyez certaines de toute notre réelle
volonté.

A l'occasion de notre rencontre annuelle, j’ai pu proposer
la venue au sein de notre comité directeur de nouveaux
membres.

Je leur renouvelle tous mes remerciements et leur sou-
haite la bienvenue.

Souhaitant continuer mon engagement a la reconnais-
sance du bénévolat et des ses bénévoles, je serai donc a la tache
grace a I’ aide de ces nouveaux membres et surtout a votre fidéele
amitié portée a notre comite.

Francis MONTAGUT

Sécurité routiére : Etre visible a vélo...

Rouler a vélo vous expose a un risque d’accident important, notamment lors-
que vous étes amenés a vous déplacer directement sur la chaussée, aux cotés
des véhicules motorisés. Afin de garantir votre sécurité, nous vous invitons a
vous rendre visible en toutes circonstances afin de réduire ces risques.

Un équipement et un comportement visible.

Afin d'étre vu de tous, voici quelques conseils : préférez les vétements de cou-
leurs claires ou, mieux équipés un dispositif rétro-réfléchissant que vous puis-
siez porter par tous les temps ;lorsque vous tournez, n'oubliez pas de tendre
votre bras dans la direction que vous souhaitez
prendre. Si vous de- vez vous arréter, levez votre bras
vers le haut. Ap- prendre a se signaler correcte-
ment, c’est aussi se b & rendre visible.

En cas de conditions
redoublez de pru-
ment. Si vous ne por-

: ) -
: \ vy météorologiques défavorables,
‘k 7 ‘ b ' dence et vérifiez votre équipe-

s tez pas de gilet jaune (gilet de
haute visibilité) et de casque, pensez a vous en fournir.
Hors agglomeération, il est obligatoire de porter un gilet
Jaune rétro-réfléchissant la nuit, ou lorsque la visibilité est insuffisante. Toute-
fois, il est recommandé d’en porter un en toute circonstance, y compris en ville
et en plein jour. N'oubliez pas ! Les cyclistes sont tenus de respecter le code

de la route pour leur sécurité et celle des autres.
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Sécurité routiere : Protoxyde d’azote ...
Protoxyde d'azote : danger extréme au volant !

Le protoxyde d’azote met en danger la santé de

ceux qui en consomment mais pas uniquement. Les *PRQEBO "ON PASSE VITE
effets sur un conducteur rendent ce dernier inca- DU RIRE e gy v
pable de conduire. |l devient un danger pour les Y -

pab © \ AUX DRAME

Au volant, I'effet d'une inhalation de protoxyde
d'azote est immeédiat, avec un pic atteint au bout de
10 a 30 secondes : ces quelques secondes suffisent
pour parcourir plusieurs dizaines de metres sans
aucune maitrise de son véhicule, griller un feu rouge, rouler a contresens, percuter un piéton ou
une voiture, faire une sortie de route.

Quel impact ? Aprés le pic immédiat, des effets qui se prolongent

Des effets qui ne s'arrétent pas au fou rire !...

Le protoxyde d'azote provoque une euphorie intense en quelques secondes. Ce que la plupart
des consommateurs ignorent : les effets sur le cerveau et la coordination persistent bien au-dela
de la sensation initiale.

10-30 sec.- PIC D’EFFET : Euphorie, hallucinations, dissociation, fous rires. L’état de cons-
cience est fortement altéré. Conduire est impossible.

1-5 min.—EFFETS PERSISTANTS : Vertiges, nausées, perte d’équilibre. Beaucoup reprennent
le volant ici, croyant avoir « récupére ».

Jusqu’a 30-45 min.—EFFETS RESIDUELS : Distorsions visuelles, « trous noirs », altération du
Jjugement et de la coordination. Le conducteur se croit lucide. Il ne I'est pas.

Ce qui se passe sur la route : Une fausse impression de lucidité qui tue
Le « proto » crée une illusion de contréle. Le conducteur ne pergoit pas que ses capacités sont
altérées. C'est I'un des mécanismes les plus dangereux de cette substance.

- Perte de contrble moteur : difficulté a maintenir le volant, réactions imprévisibles aux imprévus
sur la route

- Sous-estimation des vitesses et des distances de sécurité

- Altération du jugement : prises de décision impulsives, désinhibition

- Distorsions visuelles pouvant faire apparaitre ou disparaitre des obstacles

- « Trous noirs » : perte de conscience partielle ou totale au volant, sans signe avant-coureur
- Altération de la mémoire de travail : incapacité a anticiper les situations de conduite

USAGE REPETE : A fortes doses ou sur le long terme : atteintes neurologiques permanentes,

troubles cognitifs, risque de dépendance. Des atteintes qui surviennent pour certains, beaucoup
plus vite, a la premiére prise.
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Médailles ministérielles de la Jeunesse des Sports et de PEngagement Associatif

Promotion échelon Bronze du 1°" janvier 2026

- M. BERNARD Christian - Mme GENESTE Bernadette

- M. BOILEAU Joanny - M. GENNERAT Alain

- M. BRAMERIE Alain - M. GIRAUDON Serge ' '
- Mme BREGEAUT Pascaline - M. GRENON Serge | L = 4 |
- M. BRUDON Joél - Mme JOLY Marielle @
- M.CARRERE Jean-Pierre - M. LEGRAND Arnaud

- M. COMBE Jean-Pierre - M. MAZIERE Fabrice

- Mme DELORD Marie-Josée - M. ROUVERON Didier

- Mme FAURE Matrie - M. VINCENT Daniel

Promotion échelon Argent du 1°" janvier 2026
- Madame BARRIERE Cathia
- Monsieur CHOULY Jacques
- Monsieur COUDOUIN Pascal

- Madame DEZON Jeannette

- Monsieur DUBOIS Alain

- Monsieur LAUBUGE Bernard

Promotion échelon Or du 1°' janvier 2026

- Monsieur AUZOU Jacques

- Monsieur BRUN Patrick !
- Monsieur DOUSSEAU Marc o Y
- Monsieur SALZAT Michel *’ﬁ

FELIC rr"’lrl'l:!'hls '

.- Sincéres félicitations a ces promu(e)s!....
P
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025

Le jeudi 5 décembre 2025, date de la Journée Mondiale du Bénévolat (JMB), la cérémonie de
remise de médailles des promotions des 1er janvier et 14 juillet 2025 s’est déroulée sous la pré-
sidence de M. Bertrand DUCROS Secrétaire général de la préfecture et Sous-préfet de Péri-
gueux représentant Mme Marie AUBERT Préfete de la Dordogne. Le président du comité dépar-
temental des médaillés de la jeunesse des sports et de 'engagement associatif trés attaché a
cette cérémonie a donc lu le message du président fédéral M. André TORBIERO. Il a tenu a re-
mercier tout particulierement M. Guillaume GENOUX Chef du SDJES 24 et son équipe sans ou-
blier M. Joseph BERTHOUT-JEAN Chef du bureau de la représentation de I'Etat a la préfecture.
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/20245 (2)
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025 (3)
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025 (4)
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/20245 (4)
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Cérémeonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025 (5)
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Cérémeonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025 (6)
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Cérémonie de remise de médailles ministérielles 05/12/2025 (fin)

e | PREFECTURE DE LA DORDDGNE

. - '

-

!
_',‘:-ftl. PREFECTURE DE LA DORDOGNE

el




TRAIT D'UNION

Marsac sur Plsle : Journée mondiale du bénévolat 2025

La cérémonie de mise a I'honneur des bé-
évoles de la commune a réuni une as-
semblée nombreuse et tout a fait con-
quise a la cause du bénévolat et des bé-
évoles.

Sollicité par la commune, le comité dé-
partemental des médaillés de la jeunesse
des sports et de lI'engagement associatif
de la Dordogne représenté par Monsieur
Jean-Claude BOUDY son Vice-président et
son président Francis MONTAGUT a hono-
€ 12 bénévoles avec un plateau et un
diplome du bénévole dont les noms sui-
ent : Dominique ROBIN - Stéphanie
ASTET - Dominique LE ROY - Remy LE-
BRUN - Francis BENITO - Sylvie JOUBERT
- Paulette AMBLARD - Christian AUBARD - Henri MAS - Brigitte PANIZZA - Geneviéve LA-
FAGE - Daniel MOUGEL. A cette occasion, le président MONTAGUT a tenu a remercier Mon-
sieur Yannick BIDAUD Maire de Marsac sur I'Isle en lui remettant la médaille d'honneur dé-
partementale en présence notamment de Madame Delphine LABAILS Conseillere régionale
et Premiére Vice-présidente du Grand Périgueux. Afin de prolonger cette agréable soirée ou
la reconnaissance et I'action des bénévoles ont pu étre mises a I'honneur, un excellent buf-
fet a cloturé cette soirée !...

Boulazac : Jean-Frangois BRIAND médaillé de bronze

Lundi 22 décembre 2025 a 15h00, en accord avec Mme Fanny CASTAIGNEDE Maire de BOU-
LAZAC ISLE MANOIRE et en présence de plusieurs proches du récipendaire, une cérémonie a
eu lieu dans les locaux de la mairie afin d'honorer un bénévole boulazacois en la personne
de M. Jean-Frangois BRIAND.
M. Jean-Francgois BRIAND Président
du club des trois mousquetons
boulazacois a occupé les postes de
président du comité départemen-
al de la Fédération Francaise de la
ontagne et de I'Escalade (FFME)
de 2003 a 2018 et président de la
igue Nouvelle Aquitaine Montagne
scalade (FFME) a partir de 2021.
Reconnu pour sa disponibilité et
son sens de I'engagement associa-
if, M. BRIAND assure toujours les
onctions de président du club d'es
alade de Boulazac.
Apres avoir évoqué |'action béné-
ole de M. Jean-Francois BRIAND
A eprésentant plus quarante années
—— . 07 : %‘. d'investissement au titre notam-
] i I N = =8 L Iment du ler club de base-ball de

Y o N ~Périgueux et ensuite la création du
e (' uil“. ll lub d'escalade de Boulazac, le

1 e président du Comité Départemental
des Médaillés de la Jeunesse des Sports et de I'Engagement Associatif Francis MONTAGUT
lui a remis la médaille de la jeunesse des sports et de I'engagement associatif échelon
bronze sous les applaudissements fournis de I'assemblée.
M. BRIAND a tenu a remercier tout particulierement son équipe présente a cette sympa-
thique cérémonie.

;.
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Remerciements a nos partenaires g ]
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Bergerac : Assemblée générale Enfants de France

A l'invitation de M. Daniel ANNE prési-
dent général, le comité départemental
des médaillés de la jeunesse des sports e
et de I'engagement associatif de la Dor-
dogne (CDMJSEA 24) a assisté a 4z
I'assemblée générale ordinaire 2025.

Apres la présentation des différents
rapports - votés a I'unanimité - preuve
d'une bonne gestion et d'une belle acti-
vité pour ses sections, une sympa-
thique cérémonie de mise a I'honneur
de deux bénévoles de I'association s'est
déroulée a la suite.

Le président Francis MONTAGUT a donc
récompensé :

Mme Annie DELPIT a recu la médaille de bronze de |la jeunesse des sports et de I'engagement
associatif pour son action bénévole au sein de la section Gym Form en qualité de secrétaire.
Mme Tina BOILEAU a recu le trophée du bénévolat et son diplome en reconnaissance de I'excel-
lent travail accompli au sein de I'association. Un sympathique pot de I'amitié avec son excellent
buffet a cloturé cette soirée regroupant une assistance nombreuse et ravie.

M. Frédéric GONTIER responsable du cercle de Bergerac des médaillés et son président ont pu
féliciter Les Enfants de France pour cette belle soirée empreinte de convivialité.

Coulounieix-Chamiers : Soirée trophées sportifs

Pour leur engagement et dévouement, les dirigeants ont été honorés ainsi que

les sportifs de tous les ages en sport individuel et collectif qui se sont illustrés au ni-
veau départemental régional national ou international.

Cette cérémonie s'est terminée par une remise de quatre trophées d’honneur a
quatre colomnierois qui se sont particulierement |IIustres dans leur discipline :

Thais POIRIER : Cyclisme

Tristan RIVET : Tennis

Jean Luc DELPECH : Cyclisme
Vincent MATHIEU : Apnée

Cela justifie que Coulounieix-
Chamiers a bien mérité le label
"Ville active et sportive".

En remerciements pour l'aide ap-
portée a notre association, Francis
Montagut président du comité dé-
partemental des médaillés de la
jeunesse des sports et de I'engage-
ment associatif de la Dordogne
(CDMISEA 24) a remis la médaille
départementale accompagnée du
diplome d'honneur de la Fédération
Francaise des Médailles de la Jeunesse des Sports et de I'Engagement Associatif.
Une bien belle soirée ou la reconnaissance des bénévoles et des sportifs a été digne-
ment fétée.

14



Remerciements a nos partenaires

CIAFER Batiment

Entreprise de magonnerie générale en Dordogne
5 B Place Roger GAUTHIER — 24430 RAZAC SUR I'|SLE
Tél : 05.53.54.52.06 — Fax : 05.53.54.64.43 — E-mail : ciaferbatiment@orange.fr
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Entreprise David LAMBERT

Electricité générale Chauffage Sanitaire Froid
31 ,rue Lagrange Chancel 24430 RAZAC SUR L'ISLE
Tél: 05.53

@ POINT.P

Matériaux de Construction

POINT P - SAINT ASTIER

Zone industrielle La Borie
24110 SAINT ASTIER
Tél : 05.53.54.11.47
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Fossemagne : Assemblée générale ADPC 24

A l'occasion de la tenue de lI'assemblée générale de I'Association départementale de protection
civile de la Dordogne 'ADPC 24), Monsieur Frangois RICHEZ Président de la fédération nationale
de la Protection civile a remis les insignes de chevalier de I'Ordre National du Mérite (ONM) a
Monsieur Jean-Jacques FRENEIX Président départemental de la protection civile.

Cette décoration récompense l'importance et la valeur des services rendus et la mise en valeur
du bénévolat au sein d'une association de sécurité civile.

Cette cérémonie s'est [ | [ terminée sous une ovation
de la nombreuse as- e L semblée présente.
Invité a cette assem- " ————— Dlée générale, le président

ental des médaillés de la
de I'engagement associatif
(CDMJSEA 24) are- is la médaille ministérielle
JSEA échelon bronze g ra i L : a Madame Michelle LA-
BROUSSE Secrétaire ot { 3 ' générale de 'ADPC 24 et a
Monsieur Pascal CLE- DE Vice-président de
I'ADPC 24.

Les vice-présidents,

du comité départe-
jeunesse des sports et

ichelle LABROUSSE-
VAYLEUX et Pascal LEDE ont regu cette mé-
daille de la Jeunesse et des Sports et de I'Enga-
gement Associatif échelon bronze des mains de Francis MONTAGUT Président du comité dépar-
temental des médaillés de la jeunesse des sports et de I'engagement associatif de la Dordogne
(CMJSEA 24).

Cette Médaille récompense les 46 et 44 années de bénévolat au sein de la Protection Civile de la
Dordogne.

Coursac : Forum des associations

Une belle méatinée sympa-
thiqgue et dédiée aux associa-
ions communales toujours
res appréciée.

haque année, c'est I'occa-
Sion de retrouver bénévoles
et habitants de la commune
ais aussi un public intéressé
par toutes les activités propo-
Sees.

e CDMJSEA Dordogne a tenu
n stand d'accueil afin de
appeler les actions de recon-
aissance du bénévolat et de
ses bénévoles.

Messieurs CIALTI Paul et LAMBERT Jean-Pierre membres du comité directeur ont as-
suré cette présence avec le président MONTAGUT.

Ce forum a été aussi I'occasion d'échanger idées et projets. Cette matinée s'est ter-
minee par un agreable et tres convivial déjeuner sous la forme d'auberge espagnole
avec un aperitif offert par la municipalite.
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Pays de Belvés : deux bénévoles récompensés

A l'invitation du chef de centre, le capitaine Olivier
REYNAL et de Monsieur Mathieu MOUILLAC Président
de I'amicale des sapeurs-pompiers, le président MON-
TAGUT accompagné de Jean-Michel TICHET porte-
drapeau se sont donc rendus a cette cérémonie.

Apres les interventions des personnalités, une remise
de médailles et de galons de sapeurs-pompiers, une
médaille de la jeunesse des sports et de I'engage-
ment associatif échelon bronze a été attribuée au ca-
pitaine (ER) Guy FERBER et le capitaine (ER) Michel
DUMAS en présence de Monsieur Christian LEOTHIER
maire de Pays de Belves, de Monsieur Benoit SECRES-
TAT vice-président du conseil départemental représen-
tant Monsieur Germinal PEIRO, de Monsieur le Colonel
Thierry HIERHOLTZ Directeur adjoint du SDIS - Chef
de corps adjoint de la Dordogne représentant Mon-
sieur le contrbéleur général RIVIERE et d'une nombreuse assistance.

Cette médaille a été attribuée au nom de Madame Marie BARSACQ Ministre des
Sports de la Jeunesse et de la Vie Associative et de Madame Marie AUBERT Préfete
de la Dordogne au titre de la promotion du ler janvier 2024 a ces deux récipien-
daires en raison de leur impossibilité d'étre présents a la cérémonie officielle tenue a
la préfecture en décembre 2024.

Angouléme : commission Communication régionale

Réunie a l'invitation de son président James MAZURIE, la commission Communication
du comité régional des médaillés de la jeunesse des sports et de I'engagement asso-
ciatif de la Nouvelle Aquitaine a procédé a une mise a jour du fascicule de présenta-
tion de notre comité suite aux élections intervenues lors de I'assemblée générale du
20 mars 2025 a Barbezieux (16).

visibilité lors des diffé-
entes manifestations, il
été envisagé de faire
onfectionner un écus-
son régional a l'identique
de celui du comité de la
Dordogne. Un devis sera
etabli et débattu en
ommission.

n belle matinée de tra-
ail et d'échanges a la-
quelle le président MON-
AGUT a contribué en sa
s'qualité de secrétaire ad-
B joint et webmestre !...
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Notre comité vous propose un site internet afin de rester informés de
nos actions.

Conscients du fait que certains ne sont pas toujours « connectés » nous continue-
rons de proposer I'envoi de notre trait d’'union sur demande de nos adhérents dé-
sireux de conserver ce mode de communication.

- Il est toutefois avéré que le poste budgétaire relatif a I'impression et 'envoi de
cette revue est devenu d'une importance trop grande pour nos modestes res-
sources. Nous enverrons donc par messagerie ce bulletin afin de limiter les dé-
penses

Je vous remercie de votre compréhension,

Bien amicalement

www.cdmjseadordogne.com
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